Gnistan-priset och Arets Folkvitte!

— féreningen SARA delar ut tva utmarkelser

Vid foreningen SARAs senaste arsméte utsags en kommitté som fick
fortroendet att forbereda utdelningen av tva utmarkelser. Den ena
utmadrkelsen - GNISTAN-priset - skulle ga till nagon som genom sin
praktik utfort beromvarda insatser ”i en anda av traditionell och ny
vetenskap”. Det andra priset — Arets Folkvitte — skulle ges till en per-
son som utmadrkt sig for att halla fast vid ett ”inskrankt mekanistiskt
synsdtt pa mdnniskan och vetenskapen”. Kommittén har beslutat att
ge GNISTAN-priset till terapeuten Iskra Yhrefors. Till Arets Folkvatte har
utndmnts professor Dan Larhammar.

ed GNISTAN-priset vill vi

I \ / I belona den som insett att en

som minniskokroppen eller ett ekosystem

komplex sammansatt helhet

mdste ses i sin helhet. Minniskokroppens
komplexitet kriver hinsyn till energi och
kemi i vixelverkan, till nerv-, immun- och
hormonsystemet. Kroppen péverkas av en
kaskad av omgivningsfaktorer, dir miljon
och maten vi iter spelar en central roll ner
p4 minsta cell, molekyl- och genniva.

Vi har himtat inspiration frén det syn-
sitt Albert Einstein hade nir han klargjor-
de ljusets (gnistans) sanna natur. Fére Ein-
stein hade det uppstitt tvd skolor som
bekimpade varandra. Den ena skolan
betraktade ljuset som partiklar, materia
som rérde sig i virldsalltet. Den andra sko-
lan stred for att ljuset 4r en vigrorelse. Ein-
stein avgjorde frigan for eftervirlden,
genom att hivda ljusets dubbelnatur — att
det kan vara bade partiklar och vigor.

Iskra Yhrefors far GNISTAN-priset

GNISTAN-priset ska uppmirksamma en
person som pi ett fortjanstfullt site tillim-
par ett helhetstinkande och som i sin prak-
tik anvint kunskapen for att hjilpa andra.

Till det férsta mottagaren av GNIS-

Vad ar en vatte?

Ordet vitte kommer ifrin det fornnor-
diska ordet "vaettr”, vilket kort och gott
betyder ”6vernaturligt visen”. Vittar ir
enligt folktron underjordiska visen som
girna bosatte sig under minniskornas
boningar. De var tjuvaktiga och ansigs

TAN-priset har priskommittén utsett tera-
peuten Iskra Yhrefors frin Sédertilje.
Genom att anvinda sig av olika ljusfre-
med traditionell
medicin och kunskapen om de subtila
energicentrana i kroppen, de si kallade
chakrana, kan hon i minga fall dterbalan-
sera patienter med kroniska sjukdomar till
hilsa. Inte minst genom att ha tillignat sig
en stor erfarenhet och skicklighet har det-
ta mojliggjorts.  Iskra betyder for ovrigt
gnista! Foreningen SARA:s GNISTAN-
pris utgdrs av en komplett samling med
alla hittills utkomna utgdvor av 2000-
Talets Vetenskap. Vi framf6r vdra varmas-
te gratulationer!

kvenser tillsammans

Dan Larhammar utses till
Arets Folkvatte

Till Arets Folkviitte har kommittén utsett
professor Dan Larhammar, Uppsala. Han
fir priset for sitt idoga arbete som grind-
vaket och for sitt sitt att stinga in den legi-
timerade hilsovirdens personal inom de
mekanistiskt vetenskapliga skrankorna.
Genom sitt aktiva engagemang i forening-
en Vetenskap och Folkbildning, den sven-
ska utldparen av skeptikerrorelsen, vars
mélsittning 4r att hickla sidant som man

kunna gora sig osynliga och forvinda
synen pd folk. De foredrog att kld sig i
grite. Forattbefrias frin sddant otyg sat-
te man ibland ut mat pd sa kallade vit-
tehogar. Det forekommer dven signer
om fredliga kontakter, exempelvis nir en
kvinna fir bistd vid en férlossning, och

blir rikligt belonad.

Den férstamottagaren av féreningen SARAs
nyinstiftade GNISTAN-pris dr terapeuten
Iskra Yhrefors. Hon far priset for sin hel-
hetssyn i behandlingen av sina patienter.

anser vara pseudo- eller ovetenskap, har han
bland annat initierat hixjake pa foretrida-
re for ett alternativt synsitt pd hilsa. I for-
eningens tidning Folkvett, dir Larhammar
ir en flitig skribent, drivs hixjakten p3 olik-
tinkande dll sin spets. Dirmed har han
bidragit till att skapa hinder f6r vetenskap-
lig utveckling i den mening som férening-
en SARA ldgger i begreppet — att skapa
vetande. For priset Arets Folkvitte utgir
av forstdeliga skil inget annat dn det
omnimnande du just nu ldser.

Féreningen SARAs priskommitté

’De underjordiska” och det gotlindska
”di sma untar jordi” dr andra namn pa
vittarna. Vitterosen, Lathraea squama-
ria, dr en lejongapsvixt. Den har pé
grund av sin underjordiska vixtplats och
sitt mystiska utseende (den saknar klo-
rofyll) kopplats till vittarna.

Du kan lisa mer om Iskra Yhrefors i 2000-Talets Vetenskap nr 1/2006 samt i nr 2/2000. Fér att nirmare studera Dan Larham-
mars insatser, se foreningen Vetenskap&Folkbildnings hemsida www.vof.se och www.bmc.uu.se/~danl/
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